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Dienvenue

Chaque vie est une histoire a raconter, un secret a découuvrir,
une expérience a comprendre.
Mazouz Hacéne

IL était une fois le projet Kifubon...

Bienvenue dans ce livret spécialement congu pour vous qui allez animer
des ateliers Kifubon. Autrefois, les conteurs s'adressaient a tous les ages,
qui y trouvaient chacun leur propre intérét. Les contes semblent,
maintenant, réservés a l'enfance alors que la sagesse de leurs propos
s'adresse a tous.

L'intention de ces ateliers est une invitation au voyage pour petits et
grands, dans un univers radicalement différent ou le surnaturel est de regle,
ou lordre habituel des choses est transformé et ol le réve et la poésie
empruntent ce chemin d’'images que sont les contes...

ILs réveillent notre intériorité, cette part unique et universelle en chacun

de nous. Nous avons fait le choix de nous appuyer sur le livre de Prem
Rawat(1) « Quand le désert fleurit... et autres graines de vie » (2), pour

la richesse de ses contes et sa pertinence a nous accompagner dans ce
voyage.

Ce livret est pour vous, il est a vous ! C'est un outil qui va vous aider
concretement a mener ces ateliers avec confiance et efficacite.

Nous sommes a votre disposition pour vous accompagner tout au long de
votre démarche, que vous soyez animateur débutant ou expérimenté.
N’hésitez pas a faire appel a nous.

Chaleureusement,
L'équipe Kifubon

(1) Auteur-ambassadeur de la paix a travers le monde premrawat.com/fr

(2) « Quand le désert fleurit... et autres graines de vie » aux éditions Leduc.s.
Et, sous le titre « La paix est possible », aux éditions du Seuil dans la collection Points Vivre.
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Kes themes
et

Linstant présent
La plénitude
S’accomplir

Grandir

La générosité
La gentillesse
La bienveillance
Inviter
Le respect de soi
Le respect de l'autre

L'ego
L'orgueil
La vanité
L'envie

L'exagération
Lillusion

La tromperie
L'avidité et ses conséguences

Les réactions en chaine :
conséquence d’'une seule erreur

Les bienfaits
de « s’entratner »

Le savoir et le savoir faire
L'expérience personnelle
L'éducation

L'espoir
La patience
L'acceptation
La persévérance
La résilience
L' humilité
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Le livre : Le choix

Organisation

1. Une TV ou un vidéoprojecteur avec écran

2. Vérifier les branchements ordinateur : cable HDMI
qui relie Lordinateur a la TV, a Uécran ou au vidéoprojecteur

Installation
teCh ni q ue 3. Un micro, si besoin, pour les personnes malentendantes

4. Possibilité de brancher la clé USB directement sur la TV
et ensuite suivre le menu de la TV si compatible

o
Matériel

pedagogique

. Une figurine de
perroguet, une cage,
une plume etc...

« Les impressions des
illustrations du conte
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Le livre : Le choix
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Le conte

@l était une fois un homme qui adorait élever des perroquets.

Un jour, il se mit en téte d'en faire les oiseaux les plus savants au monde.
Il partit donc acheter deux ceufs qu'il plaga dans un endroit bien chaud
et vit bientdt éclore les oisillons. Tout en leur prodiguant des soins, il leur
enseignait tout ce qu’il savait en sciences et en lettres, et leur jouait de la
musique. A mesure qu’'ils grandissaient, les perroquets apprenaient des
choses de plus en plus complexes. Arrivés a [dge adulte, ils étaient
devenus de véritables puits de sciences, capables de reproduire les
symphonies de Beethoven a la perfection ou encore de réciter les lois de
la physigue newtonienne et toutes sortes de formules obscures.

Or, 'homme mourut et les deux perroquets se retrouverent seuls dans la
maison.

Quand la famille vint se partager ses biens, elle trouva les perroquets.
Personne ne voulant s'en encombrer, on plaga la cage sur le bord de la
fenétre en ouvrant la porte. Les deux petits savants emplumés
sautillerent jusqu’a larbre le plus proche. Un perroquet sauvage était
perché sur lune des branches. Ils grimpérent le rejoindre et engagérent
la conversation :

« Nous sommes des perroquets savants. Les sciences, la littérature et la
musique n'ont aucun secret pour nous. »

Voyant que le perroquet sauvage était trés impressionné, ils continuérent
a étaler leur science, récitant des poemes et des formules de physique.
L'autre les écoutait avec admiration. Ils en savaient des choses, tandis
gue lui en connaissait si peu !

Ils en étaient aux symphonies quand le perroquet sauvage remarqua

un chat au pied de 'arbre, qui commencait a escalader le tronc.

Le perroguet sauvage demanda aux deux perroquets savants :

« Et est-ce que vous savez comment voler ?

- Naturellement ! La poussée de lair est plus forte sous laile que sur
l'aile. C'est ce qui nous permet de voler.

- Non, non. Je ne parle pas de la théorie, je vous demande si vous savez
voler.

- Non, mais c’est un détail sans importance, nous savons tellement de
choses. »

Le perroquet sauvage s’envola a tire d'aile en leur criant :

« Vous étes bien savants, mais vous ne connaissez pas l'essentiel.
Bonne chance ! »
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Le livre : Le choix

Ces questions sont des propositions a adapter en fonction des participants.
Selon les publics, n’'hésitez pas a reformuler les questions et a en proposer de
nouvelles.

Que raconte cette histoire ?

. Que pensez-vous des 2 perroquets savants ?

. Etle 3éme perroquet ?

. Quelle est la principale faiblesse des 2 perroquets 7

. Quelles sont les qualités du perroquet sauvage 7

. Comment le maitre des 2 perroquets aurait-il pu les préparer a vivre en
liberté ?

7. A votre avis, qui sont les plus heureux : les perroquets en cage ou les

perroquets en liberté ?

8. Donnez des exemples dans lesquels lexpérience vous a eté aussi utile
gue le savoir (comme le vélo par exemple).

9. Citez des domaines dans lesquels lexpérience est beaucoup plus
importante que le savoir (le bricolage, le jardinage, les domaines
artistiques,...). Et inversement ?

10. Citez des exemples dans lesquels lexpérience a enrichi votre savoir.
Par exemple pour une recette de cuisine.

11. En quoi la vanité vous dessert-elle ?

12. Qu'est-ce que le discernement 7 Que peut-il vous apporter
au quotidien ?

13. Qu'est-ce que les 2 perroquets ont appris 7

14. Pour vous lessentiel c'est quoi ?

O~ WN R

« Certes le savoir est une chose importante, mais dans la vie, pour les choses
essentielles, tu auras besoin de savoir faire. Il s'agit de sentir, d'expérimenter
et de pratiquer. »

Kifubon Atelier Partage Livret de lanimateur © KIFUBON



Le livre : Le choix
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Les jllustrations du conte*

* lllustrations disponibles en PDF sur la clé USB
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